
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ



2 Διημερίδα «Εξελίξεις στη θεραπεία της ημικρανίας και άλλων κεφαλαλγιών»

Χαιρετισμός

Αγαπητοί συνάδελφοι, κυρίες και κύριοι

Με χαρά σας προσκαλούμε στη διημερίδα της Ελληνικής Νευρολογικής Εταιρείας 
με θέμα «Εξελίξεις στη θεραπεία της ημικρανίας και άλλων κεφαλαλγιών», που 
πραγματοποιείται από τις 08 έως 09 Φεβρουαρίου 2025 στο ξενοδοχείο Royal Olympic, 
στην Αθήνα.

Η εκπαιδευτική αυτή διημερίδα, με επιλογή του εκπαιδευτικού της προγράμματος από 
τον Κλάδο Κεφαλαλγίας της Ελληνικής Νευρολογικής Εταιρίας, αποσκοπεί όπως κάθε 
χρόνο να αποτελέσει ένα κύριο εκπαιδευτικό γεγονός στον επιστημονικό μας χώρο 
και να προσφέρει την εκπαίδευση και τις γνώσεις, όχι μόνο τις πολλές εξελίξεις στη 
θεραπευτική της ημικρανίας και των άλλων κεφαλαλγιών, αλλά και όλο το βασικό κλινικό 
υπόβαθρο γνώσεων που χρειάζεται κάθε νευρολόγος για να μπορεί να διαχειριστεί με 
επιτυχία ασθενείς με ημικρανία και κεφαλαλγίες. 

Η διημερίδα αυτή πραγματοποιείται για τέταρτη χρονιά στη σειρά και, ομολογουμένως, 
το ενδιαφέρον για τις προηγούμενες διοργανώσεις υπήρξε μεγάλο, τόσο με δια ζώσης 
όσο και με διαδικτυακή συμμετοχή. Ειδικά αυτή τη δυνατότητα, της διαδικτυακής, 
άμεσης αλλά και on demand παρακολούθησης, θέλουμε να διατηρήσουμε και 
φέτος, κατανοώντας με αυτό τον τρόπο, μεγιστοποιείται ο αριθμός των συναδέλφων 
νευρολόγων που μπορούν να παρακολουθήσουν τις διαλέξεις και μάλιστα όποτε το 
επιθυμούν. 

Με χαρά λοιπόν σας παρουσιάζουμε και αυτή την εκπαιδευτική εκδήλωση και ελπίζουμε 
το πρόγραμμα να ανταποκριθεί στις προσδοκίες σας.

Στο διήμερο αυτό σεμινάριο θα συζητηθούν αναλυτικά και με κριτικό τρόπο όλες οι 
νέες εξελίξεις στη θεραπεία της ημικρανίας, αλλά θα γίνει μια καλή ανασκόπηση των 
παλαιότερων θεραπειών. Επίσης, θα δοθεί έμφαση και σε άλλες καταστάσεις, όπως η 
αθροιστική κεφαλαλγία και οι δευτεροπαθείς κεφαλαλγίες.

Ελπίζουμε με τη διαδραστική συμμετοχή όλων, στην επιτυχία της εκδήλωσης.

Εκ μέρους της ΕΝΕ

Ο Πρόεδρος Ο Εκπρόσωπος της Τριμελούς Επιτροπής του 
Κλάδου Κεφαλαλγίας

Γεώργιος Τσιβγούλης
Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ

Μιχάλης Βικελής
Διδάκτωρ Νευρολογίας, Αθήνα



38 - 9 Φεβρουαρίου 2025, Αθήνα

Σάββατο 08 Φεβρουαρίου 2025

09.00-11.00	 WORKSHOP - ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΝΘΕΚΤΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ 
ΗΜΙΚΡΑΝΙΑΣ

	 Συντονιστής: Δ. Ράλλης, Επιμελητής Α’ Νευρολογικής Κλινικής, ΓΝΑ Τζάνειο

	 Διδάσκοντες: 
	 Β. Γκουρμπαλή, Επιμελήτρια Α’, Νευρολογική Κλινική, ΓΝΑ Ευαγγελισμός
	 Μ. Χονδρογιάννη, Επιμελήτρια Β’, Β’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝΑ Αττικόν
	 Κ. Νώτας, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ, Α’ Νευρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
	 Μ. Κουτσοκέρα, Επιμελήτρια Α’, ΓΝΕ Θριάσιο

11.00-11.15	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
	
11.15-11.30	 Χαιρετισμοί - Έναρξη
	 Γ. Τσιβγούλης, Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΕΝΕ
	 Μ. Βικελής, Διδάκτωρ Νευρολογίας Αθήνα, Εκπρόσωπος Τριμελούς Επιτροπής 

Κλάδου Κεφαλαλγίας
		

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ
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11.30-13.00	 Α’ ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΗΜΙΚΡΑΝΙΑ: ΠΟΙΑ ΕΙΝΑΙ Η ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ; 

DEBATE ΑΠΟΨΕΩΝ 
	 Προεδρείο: Π. Μήτσιας, Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης 
		  Δ. Ρίκος, Νευρολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός, 404 Στρατιωτικό 		

	 Νοσοκομείο Λάρισας

11.30-11.45	 Στοχεία υπέρ των κλασσικών per os προληπτικών θεραπειών
	 Ε. Μαυράκη, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

11.45-12.00	 Στοιχεία υπέρ των μονοκλωνικών αντισωμάτων κατά CGRP/CGRPr
	 M. Βικελής, Διδάκτωρ Νευρολογίας, Αθήνα

12.00-12.15	 Στοιχεία υπέρ των Gepants
	 Ε. Δερμιτζάκης, Νευρολόγος, Θεσσαλονίκη

12.15-12.30	 Στοιχεία υπέρ της βοτουλινικής τοξίνης τύπου Α
	 Α. Αργυρίου, Διευθυντής ΕΣΥ, Νευρολογική Κλινική, ΓΝ Πατρών Άγιος Ανδρέας

12.30-12.40	 Guidelines και θεραπευτικά πρωτόκολλα: αντικατοπτρίζουν τις ανάγκες 
της κλινικής πράξης;

	 Γ. Ξηρομερήσιου, Αν. Καθηγήτρια Νευρολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

12.40-12.50	 Συζήτηση

12.50-13.00	 Σχολιασμός
	 Β. Γκουρμπαλή, Επιμελήτρια Α’, Νευρολογική Κλινική, ΓΝΑ Ευαγγελισμός
	 Κ. Νώτας, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ, Α’ Νευρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
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13.00-14.00	 Β’ ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΑΠΟ ΤΙΣ ΒΑΣΙΚΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
	 Προεδρείο: Θ. Καραπαναγιωτίδης, Αν. Καθηγητής Νευρολογίας ΑΠΘ
		  Κ. Νώτας, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ, Α’ Νευρολογική Κλινική ΑΠΘ, 	

	 ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

13.00-13.20	 Παθοφυσιολογία ημικρανίας: πως η κατανόησή της οδήγησε στις νέες 
θεραπείες;	

	 Π. Μήτσιας, Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης

13.20-13.40	 Παθοφυσιολογία τριδυμικών κεφαλαλγιών: τι γνωρίζουμε και τι μας 
λείπει;

	 Δ.-Δ. Μητσικώστας, Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ

13.40-13.50	 Συζήτηση

13.50-14.00	 Σχολιασμός
	 Μ. Βικελής, Διδάκτωρ Νευρολογίας, Αθήνα, Εκπρόσωπος Τριμελούς Επιτροπής 

Κλάδου Κεφαλαλγίας
	 Γ. Ξηρομερήσιου, Αν. Καθηγήτρια Νευρολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

14.00-14.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 14)

14.30-15.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 14)

15.00-15.30 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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15.30-16.45	 Γ’ ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΗΜΙΚΡΑΝΙΑΣ: 

ΑΙΘΟΥΣΑΙΑ ΗΜΙΚΡΑΝΙΑ
	 Προεδρείο: Ε. Δερμιτζάκης, Νευρολόγος Θεσσαλονίκη
		  Γ. Ξηρομερήσιου, Αν. Καθηγήτρια Νευρολογίας Πανεπιστημίου 		

	 Θεσσαλίας

15.30-15.45	 ΩΡΛ προσέγγιση στην αιθουσαία ημικρανία
	 Γ. Κωνσταντινίδης, Διευθυντής Δ' ΩΡΛ Κλινικής, Νοσοκομείο Metropolitan 

General

15.45-16.00	 Νευρολογική προσέγγιση στην αιθουσαία ημικρανία
	 Θ. Κωνσταντινίδης, Δρ Νευρολογίας, Κόρινθος

16.00-16.15	 PPPD (Persistent Postural Perceptual Dizziness)
	 Κ. Νώτας, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ, Α’ Νευρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

16.15-16.30	 Συζήτηση

16.30-16.45	 Σχολιασμός
	 Δ. Ρίκος, Νευρολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός, 404 Στρατιωτικό Νοσοκομείο Λάρισας
	 Χ. Αρβανίτη, Συντονίστρια Διευθύντρια, Νευρολογική Κλινική, ΓΝΑ Κοργιαλένειο - 

Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.

16.45-17.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17.00-17.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 14)

17.30-18.30	 ΣΥΝΟΨΗ 1ης ΗΜΕΡΑΣ
	 Θ. Καραπαναγιωτίδης, Αν. Καθηγητής Νευρολογίας ΑΠΘ
	 Ε. Δερμιτζάκης, Νευρολόγος, Θεσσαλονίκη
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Κυριακή 09 Φεβρουαρίου 2025

09.00-10.00	 Εργασία σε μικρές ομάδες- Σύγχρονη κλινική διαγνωστική και 
θεραπευτική ημικρανίας και άλλων κεφαλαλγιών

	
	 ΤΡΑΠΕΖΙ 1
	 Ι. Μαρκάκης, Διευθυντής ΕΣΥ, Νευρολογικό Τμήμα, ΓΝ Νίκαιας Πειραιά  

Αγ. Παντελεήμων
	 Γ. Μπαλαμούτσος, Νευρολόγος, Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη
	 Ν. Δημησιάνος, Νευρολόγος, Κέρκυρα	
	 (5 συμμετέχοντες με προεγγραφή)

	 ΤΡΑΠΕΖΙ 2
	 Β. Γκουρμπαλή, Επιμελήτρια Α’ , Νευρολογική Κλινική, ΓΝΑ Ευαγγελισμός
	 Γ. Βασιλειάδης, Νευρολόγος, Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη
	 Ε. Παπαντωνάκης, Νευρολόγος, Νοσοκομείο Mediterraneo
	 (5 συμμετέχοντες με προεγγραφή)

	 ΤΡΑΠΕΖΙ 3
	 Χ. Αρβανίτη, Συντονίστρια Διευθύντρια, Νευρολογική Κλινική, ΓΝΑ Κοργιαλένειο - 

Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.
	 Π. Παπαχρήστου, Νευρολόγος, Αγρίνιο
	 Ι. Κουτρουλού, Ειδική Νευρολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ
	 (5 συμμετέχοντες με προεγγραφή)

	 ΤΡΑΠΕΖΙ 4
	 Π. Σολδάτος, Νευρολόγος, Καλαμάτα
	 Δ. Ρίκος, Νευρολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός, 404 Στρατιωτικό Νοσοκομείο Λάρισας
	 (5 συμμετέχοντες με προεγγραφή)

	 ΤΡΑΠΕΖΙ 5
	 Κ. Σπίγγος, Νευρολόγος, Κέρκυρα
	 Κ. Νώτας, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ, Α’ Νευρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
	 (5 συμμετέχοντες με προεγγραφή)			 
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10.00-11.00	 Α’ ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΜΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΣΤΗΝ ΗΜΙΚΡΑΝΙΑ: 

«ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ» Η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΕΣ;
	 Προεδρείο: Ε. Χρονά, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος ΓΝ Νίκαιας
		  Μ. Βικελής, Διδάκτωρ Νευρολογίας, Αθήνα, Εκπρόσωπος Τριμελούς 		

	 Επιτροπής Κλάδου Κεφαλαλγίας
	
10.00-10.15	 Ιατρικός βελονισμός
	 Μ. Ρεκατσίνα, Επ. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας ΕΚΠΑ
		
10.15-10.30	 TMS και TDCS
	 Β. Σιώκας, Επ. Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

10.30-10.45	 Συμπληρώματα διατροφής
	 Φ. Καραλής, Επιμελητής Α’, Νευρολογική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

10.45-10.50	 Συζήτηση

10.50-11.00	 Σχολιασμός
	 Ε. Δαρδιώτης, Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
	 Θ. Κωνσταντινίδης, Δρ Νευρολογίας, Κόρινθος

11.00-11.15	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ



98 - 9 Φεβρουαρίου 2025, Αθήνα
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11.15-12.15	 Β΄ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΟΛΕΣ ΟΙ ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΕΣ ΠΡΩΤΟΠΑΘΕΙΣ ΚΑΙ 

ΚΑΛΟΗΘΕΙΣ	
	 Προεδρείο: Ε. Δαρδιώτης, Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
		  Σ. Γιαννόπουλος, Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ
		
11.15-11.30	 Κυριότερες δευτεροπαθείς κεφαλαλγίες
	 Μ. Χονδρογιάννη, Επιμελήτρια Β’, Β’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝΑ Αττικόν

11.30-12.00	 Νευροαπεικονιστικά ευρήματα σε δευτεροπαθείς κεφαλαλγίες
	 Γ. Τσιβγούλης, Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ

12.00-12.05	 Συζήτηση

12.05-12.15	 Σχολιασμός
	 Γ. Ρούντολφ, Συντονιστής Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, ΓΝΘ Παπαγεωργίου
	 Π. Μήτσιας, Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης
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12.15-13.15	 Γ΄ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΗΜΙΚΡΑΝΙΑ: ΘΕΜΑΤΑ ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗΣ
	 Προεδρείο: Α. Αργυρίου, Διευθυντής ΕΣΥ, Νευρολογική Κλινική, ΓΝ Πατρών 		

	 Άγιος Ανδρέας
		  Δ. Ράλλης, Επιμελητής Α' Νευρολογικής Κλινικής, ΓΝ Πειραιά Τζάνειο

12.15-12.30	 Είναι τα gepants και ditans αποτελεσματικά και ασφαλή σε ασθενείς 
με αγγειακούς παράγοντες κινδύνου ή αγγειακή νόσο;

	 Δ. Ρίκος, Νευρολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός, 404 Στρατιωτικό Νοσοκομείο Λάρισας

12.30-12.45	 Απαιτείται διαδικασία αποτοξίνωσης όταν συνυπάρχει ΜΟΗ;
	 Γ. Ρούντολφ, Συντονιστής Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

12.45-13.00	 Ο συνδυασμός gepant ως θεραπεία κρίσεων με μονοκλωνικό 
αντίσωμα κατά CGRP/CGRPr ως προληπτική θεραπεία

	 A. Rousso, Professor of Neurology and Head of Headache Center, University of 
Campania, Napoli, Italy

13.00-13.05	 Συζήτηση

13.05-13.15	 Σχολιασμός
	 Κ. Σπίγγος, Νευρολόγος, Κέρκυρα
	 Θ. Καραπαναγιωτίδης, Αν. Καθηγητής Νευρολογίας ΑΠΘ

13.15-13.45	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 15)

13.45-14.15	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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Κυριακή 09 Φεβρουαρίου 2025

14.15-15.15	 Δ’ ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΗΜΙΚΡΑΝΙΑΣ
	 Προεδρείο: Π. Μήτσιας, Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης

14.15-14.30	 Καρδιαγγειακά νοσήματα και ημικρανία
	 Θ. Καραπαναγιωτίδης, Αν. Καθηγητής Νευρολογίας ΑΠΘ

14.30-14.45	 Γνωσιακά συμπτώματα στην ημικρανία. Παίζει ρόλο ο πόνος, οι 
θεραπείες, η συννοσηρότητα ή η ίδια η νόσος;

	 Γ. Βλάχος, Νευρολόγος, Αθήνα

14.45-15.00	 Συζήτηση

15.00-15.15	 Σχολιασμός
	 Σ. Γιαννόπουλος, Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ
	 Τ. Ντόσκας, Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, ΝΝΑ
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15.15-16.30	 Ε΄ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΤΡΙΔΥΜΙΚΕΣ ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΕΣ: ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
	 Προεδρείο: Μ. Ξιφαράς, Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο 		

	 Παμμακάριστος
		  Τ. Ντόσκας, Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, ΝΝΑ

15.15-15.30	 Αθροιστική κεφαλαλγία
	 Π. Σολδάτος, Νευρολόγος, Καλαμάτα
	
15.30-15.45	 Paroxysmal Hemicrania
	 Αικ. Φόσκα, Επιστημονική Συνεργάτης, Β' Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Ατττικόν

15.45-16.00	 SUNCT- SUNA
	 Ζ. Τσούρης, Νευρολόγος, ΕΔΙΠ, Νευρολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

16.00-16.15	 Νευραλγία τριδύμου
	 Α. Φιολάκη, Νευρολόγος, Αθήνα

16.15-16.20	 Συζήτηση
	
16.20-16.30	 Σχολιασμός
	 Ε. Δερμιτζάκης, Νευρολόγος, Θεσσαλονίκη
	 Δ. Ράλλης, Επιμελητής Α' Νευρολογικής Κλινικής, ΓΝ Πειραιά Τζάνειο

16.30-16.45	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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16.45-18.15	 ΣΤ’  ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΠΙΟ ΣΠΑΝΙΕΣ, ΚΑΘΟΛΟΥ ΑΣΗΜΑΝΤΕΣ ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΕΣ
	 Προεδρείο: Τ. Ακουαβίβα, Νευρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νευρολογική Κλινική, 		

	 ΓΝ Ελευσίνας Θριάσειο
		  Ι. Μαρκάκης, Διευθυντής ΕΣΥ, Νευρολογικό Τμήμα, 
		  ΓΝ Νίκαιας Πειραιά Αγ. Παντελεήμων

16.45-17.00	 Υπνικές κεφαλαλγίες
	 N.-Τ. Οικονόμου, Νευρολόγος-Κλινικός Νευροφυσιολόγος, Αθήνα

17.00-17.15	 Ενδοκράνια υπέρταση και υπόταση
	 Χ. Τσιρώνης, Νευρολόγος, Επ. Συνεργάτης ΠΓΝ Ιωαννίνων

17.15-17.30	 Ινιακή Νευραλγία
	 Μ. Κουτσοκέρα, Επιμελήτρια Α’  ΓΝΕ Θριάσιο

17.30-17.45	 Κεφαλαλγίες οφειλόμενες σε διαταραχές ομοιόστασης
	 Ν. Δημησιάνος, Νευρολόγος, Κέρκυρα

17.45-18.00	 Αυχενογενής κεφαλαλγία
	 Χ. Αρβανίτη, Συντονίστρια Διευθύντρια, Νευρολογική Κλινική, ΓΝΑ Κοργιαλένειο - 

Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.

18.00-18.05	 Συζήτηση

18.05-18.15	 Σχολιασμός
	 Α. Αργυρίου, Διευθυντής ΕΣΥ, Νευρολογική Κλινική, ΓΝ Πατρών Άγιος Ανδρέας
	 Π. Σολδάτος, Νευρολόγος, Καλαμάτα
	 Μ.-Ε. Καλλιγιάννη, Νευρολόγος, Ηράκλειο Κρήτης

18.15-19.15	 ΣΥΝΟΨΗ 2ης ΗΜΕΡΑΣ-ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΕΡΑ ΣΗΜΕΙΑ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ
	 Μ. Βικελής, Διδάκτωρ Νευρολογίας, Αθήνα, Εκπρόσωπος Τριμελούς Επιτροπής 

Κλάδου Κεφαλαλγίας
	 Α. Αργυρίου, Διευθυντής ΕΣΥ, Νευρολογική Κλινική, ΓΝ Πατρών Άγιος Ανδρέας
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14.00-14.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο: Γ. Τσιβγούλης, Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΕΝΕ 
		
	 Νεότερες θεραπευτικές προσεγγίσεις στην ημικρανία. Ο ρόλος της 

επτινεζουμάμπης
	 Α. Αργυρίου, Διευθυντής ΕΣΥ, Νευρολογική Κλινική, ΓΝ Πατρών Άγιος Ανδρέας

Με την ευγενική χορηγία της  

14.30-15.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο: Μ. Βικελής, Διδάκτωρ Νευρολογίας, Αθήνα, Εκπρόσωπος Τριμελούς 
Επιτροπής Κλάδου Κεφαλαλγίας

	 Επαναπροσδιορίζοντας τη διαχείριση της ημικρανίας με το 
Fremanezumab

	 Ε. Δερμιτζάκης, MD, PhD, Νευρολόγος, Θεσσαλονίκη

	 Με την ευγενική χορηγία της 

17.00-17.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο: Δ. Ρίκος, Στρατιωτικός Νευρολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

	 Η χρήση του συνδυασμού Σουματριπτάνης Ναπροξένης στην 
Ημικρανιακή κρίση

	 Μ. Βικελής, Διδάκτωρ Νευρολογίας, Αθήνα, Εκπρόσωπος Τριμελούς Επιτροπής 
Κλάδου Κεφαλαλγίας

	 Με την ευγενική χορηγία της 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
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13.15-13.45	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ

	 Προεδρείο: Γ.  Τσιβγούλης, Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΕΝΕ

	 Ραδιοσυχνότητες, εφαρμογή τους στην ινιακή νευραλγία και χρόνια 
κεφαλαλγία - ινομυαλγία

	 Μ. Χονδρογιάννη, Επιμελήτρια Β’, Β’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝΑ Αττικόν

Με την ευγενική χορηγία της 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ



Πριν τη συνταγογράφηση 
συμβουλευθείτε την 
Περίληψη Χαρακτηριστικών 
του Προϊόντος.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Οι Ανεπιθύμητες Ενέργειες πρέπει να αναφέρονται στον
Εθνικό Οργανισμό Φαρμάκων (τηλ. 213-2040380 ή 213-2040337

ή μέσω της ιστοσελίδας http://www.eof.gr/web/guest/yellowgeneral)
ή/και στην AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε.

Μαρίνου Αντύπα 41-45, 141 21 Ν. Ηράκλειο • Τηλ. +30 214 4165 555  
• greekmedinfo@abbvie.com GR-BCM-230003/12-23



178 - 9 Φεβρουαρίου 2025, Αθήνα

Πριν τη συνταγογράφηση 
συμβουλευθείτε την 
Περίληψη Χαρακτηριστικών 
του Προϊόντος.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Οι Ανεπιθύμητες Ενέργειες πρέπει να αναφέρονται στον
Εθνικό Οργανισμό Φαρμάκων (τηλ. 213-2040380 ή 213-2040337

ή μέσω της ιστοσελίδας http://www.eof.gr/web/guest/yellowgeneral)
ή/και στην AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε.

Μαρίνου Αντύπα 41-45, 141 21 Ν. Ηράκλειο • Τηλ. +30 214 4165 555  
• greekmedinfo@abbvie.com GR-BCM-230003/12-23

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

■	 Ημερομηνία διεξαγωγής
	 08-09 Φεβρουαρίου 2025
	 Αθήνα, ξενοδοχείο Royal Olympic
	 (Αθ. Διάκου 28-34, 11743 Αθήνα, τηλ.: 30 210 92 88 400, www.royalolympic.com/el)

■	Πιστοποιητικό
	 Σε όλους τους συμμετέχοντες της διημερίδας θα αποσταλεί ηλεκτρονικά πιστοποιητικό 

συμμετοχής. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% του 
συνολικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο του 
ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται οι δορυφορικές διαλέξεις.

	 Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν μετά τη λήξη της διημερίδας και αφού πρώτα υποβληθεί 
ηλεκτρονικά στη γραμματεία η αξιολόγησή της.

■	Μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME)
	 Στην διημερίδα θα χορηγηθούν μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME-CPD 

credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

■	Οπτικά μέσα - Τεχνική γραμματεία
	 Η αίθουσα διεξαγωγής της διημερίδας θα είναι τεχνικά εξοπλισμένες για τις παρουσιάσεις 

μέσω H/Y. Το υλικό της παρουσίασης θα πρέπει να παραδίδεται μια ώρα πριν την 
παρουσίαση στην ειδική τεχνική γραμματεία.

■ Δικαίωμα συμμετοχής
	 Η εγγραφή στη διημερίδα είναι δωρεάν, με δυνατότητα διαδικτυακής παρακολούθησης.

■ Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης Διημερίδας

Τηλέφωνο: +30 210 7247056, 
Email: info@jneurology.gr,
www.enee.gr

■	 Γραμματεία  Διημερίδας

Θεσσαλονίκη: Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 247743, 2310 247734, e-mail: info@globalevents.gr
Αθήνα: Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168, 17671 Αθήνα
Τηλ.: 210 3250260, e-mail: athens@globalevents.gr
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 

Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους 
στη διοργάνωση της διημερίδας




