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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με μεγάλη τιμή και χαρά σας καλοσωρίζω στην 6η Επιστημονική Συνάντηση 
Λειτουργικής Ουρολογίας με θέμα: «Τρέχουσες Εξελίξεις στη Δυσλειτουργία του 
Κατώτερου Ουροποιητικού».

Μετά την επιτυχία των προηγούμενων ημερίδων Νευρο-ουρολογίας αλλά και 
την ευρεία απήχηση και στήριξη της περσινής, 5ης Συνάντησης Λειτουργικής 
Ουρολογίας, από την ουρολογική κοινότητα, αισθανόμαστε την ανάγκη να 
συνεχίσουμε με τη διοργάνωση της φετινής διήμερης Συνάντησης προβάλλοντας 
τις Τρέχουσες Εξελίξεις στη Δυσλειτουργία του Κατώτερου Ουροποιητικού 
Συστήματος.

Στο πλαίσιο της διημερίδας περιλαμβάνεται σεμινάριο Ουροδυναμικής με 
θεωρητικό και πρακτικό μέρος, στοχεύοντας στην εξοικείωση των νεότερων 
κυρίως συναδέλφων με την Ουροδυναμική που κατέχει θεμελιώδη και 
αναντικατάστατη θέση στη διαγνωστική προσέγγιση της Δυσλειτουργίας του 
Κατώτερου Ουροποιητικού. Επιπρόσθετα στο πρόγραμμα περιλαμβάνεται 
σεμινάριο Νευρο-ουρολογίας που αποσκοπεί στην ανάδειξη των βασικών 
αρχών της Νευρογενούς Δυσλειτουργίας του Κατώτερου Ουροποιητικού και 
στη στρατηγική αντιμετώπισής τους. Η ακράτεια των ούρων σε όλες τις μορφές 
της αλλά και η υπολειτουργική κύστη είναι μόνο μερικές από τις πτυχές 
που θα προσπαθήσουμε να φωτίσουμε σε αυτήν τη Συνάντηση, η οποία 
πραγματοποιείται στον φιλόξενο ακαδημαϊκό χώρο της «Αμερικανικής Σχολής 
Κλασικών Σπουδών», στην Αθήνα, στις 8 και 9 Δεκεμβρίου 2023. Η διημερίδα 
θα κλείσει με το διεπιστημονικό στρογγυλό τραπέζι με θέμα: «Οι Ιατρικές 
ειδικότητες στην υπηρεσία ενός «ασθενοκεντρικού» μοντέλου αντιμετώπισης 
των διαταραχών του κατώτερου ουροποιητικού», καθώς θεωρούμε ότι η 
δημιουργία διεπιστημονικών ομάδων είναι απαραίτητη στην ουσιαστική 
βελτίωση των παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας.

Σας προσκαλώ να παρακολουθήσετε τις εργασίες της Συνάντησης, 
να καταθέσετε τις απόψεις και τους προβληματισμούς σας, να μοιραστείτε 
την κλινική σας εμπειρία και μέσα από μια διαδραστική διαδικασία να 
συμπορευθούμε στην αναζήτηση της γνώσης και της αποτελεσματικότερης 
ιατρικής πρακτικής.

Σας ευχαριστώ εκ των προτέρων για την ενεργό συμμετοχή σας.

Μετά τιμής,
Χαράλαμπος Κωνσταντινίδης,
Διευθυντής ΕΣΥ Υπεύθυνος Ουρολογικού, Ανδρολογικού,
και Ιατρείου Νευροουρολογίας & Ακράτειας
Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
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Οργανωτική Επιτροπή
Σωτήρης Ανδρεαδάκης

Χαράλαμπος Θωμάς
Χαράλαμπος Κωνσταντινίδης

Αθανάσιος Οικονόμου
Βάιος Παπαδημητρίου

Μιχάλης Σαμαρίνας

Επιστημονική Επιτροπή
Ιωάννης Αδαμάκης

Αναστάσιος Αθανασόπουλος
Απόστολος Αποστολίδης

Κωνσταντίνος Γιαννίτσας
Σταύρος Γκράβας

Γιώργος Δημητριάδης
Χαράλαμπος Θωμάς

Χαράλαμπος Κωνσταντινίδης
Ηρακλής Μητσογιάννης

Μιχάλης Σαμαρίνας
Εφραίμ Σεραφετινίδης

Ευάγγελος Σπυρόπουλος
Διαμαντής Φλωράτος

 ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 
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 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023 
08.30 - 09.00 Προσέλευση - Εγγραφές

09.00 - 13.30 Σεμινάριο Ουροδυναμικής
Προεδρείο: Χ. Κωνσταντινίδης, Δ. Φλωράτος

09.00 - 09.20 Εισαγωγή στην ουροδυναμική - ορολογία
Σ. Δεϊρμεντζόγλου

09.20 - 09.40 Αρχές ορθής ουροδυναμικής πρακτικής
Β. Παπαδημητρίου

09.40 - 10.00 Μη επεμβατική ουροδυναμική
Γ. Ελευθερόπουλος

10.00 - 10.20 Ουροδυναμικές μελέτες - Κυστεομανομετρία πλήρωσης
Αθ. Οικονόμου

10.20 - 10.40 Ουροδυναμικές μελέτες - Μελέτη πίεσης-ροής
Μ. Σαμαρίνας

10.40 - 11.00 Ουροδυναμικές μελέτες - Ηλεκτρομυογράφημα και προφιλομετρία
Δ. Φλωράτος 

11.00 - 11.30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

11.30 - 11.50 Νομογράμματα και δείκτες
Β. Σπυρόπουλος

11.50 - 12.10 Βιντεο-ουροδυναμική και περιπατητική ουροδυναμική
Β. Σακαλής

12.10 - 12.30 Παρουσίαση και ανάλυση ουροδυναμικών διαγραμμάτων
Όλοι

12.30 - 13.30 Πρακτικές συμβουλές - hands on προετοιμασία της εξέτασης
Όλοι

13.30 - 15.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023 
15.00 - 18.40 Σεμινάριο Νευροουρολογίας

Μέρος Α: Βασική γνώση
Προεδρείο: Κ. Γιαννίτσας, Χ. Κωνσταντινίδης

15.00 -15.20 Νευροφυσιολογία της ούρησης
Απ. Αποστολίδης

15.20 - 15.40 Επίπεδο βλάβης - κλινική εικόνα - ο ρόλος της ουροδυναμικής 
Α. Πετρολέκας

15.40 - 16.00 Αντιμετώπιση διαταραχών πλήρωσης
Αθ. Οικονόμου

16.00 - 16.20 Αντιμετώπιση διαταραχών κένωσης
Χ. Θωμάς

16.20 - 16.40 Αυτόνομη δυσαντανακλαστικότητα
Ε. Μουμτζή

16.40 - 17.00 Νευρογενές έντερο
A. Κονταξάκης

17.00 - 17.20 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ KAΦΕ
Μέρος Β: Συζήτηση κλινικών περιστατικών 
Προεδρείο: Απ. Αποστολίδης, Μ. Σαμαρίνας

17.20 - 17.40 Μηνιγγομυελοκήλη
Β. Τατάνης

17.40 - 18.00 Κάκωση Νωτιαίου Μυελού
Χ. Διαμαντόπουλος

18.00 - 18.20 Σκλήρυνση κατά Πλάκας
Ι. Τσικόπουλος

18.20 - 18.40 Ιππουριδική συνδρομή
Γ. Διαμαντής
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18.40 - 19.10 ΙΝUS Lecture
Προεδρείο: Απ. Αποστολίδης
Updated data on the neural networks related to micturition
J.  Panicker

19.10 - 19.30 Τελετή έναρξης – Προσφωνήσεις 
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής: Χ. Κωνσταντινίδης 
Διοικητής ΕΚΑ: Ν. Ψαρρός 
Πρόεδρος Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρίας: Ε. Λιάτσικος

19.30 - 20.00 Keynote Lecture 
Προεδρείο: Ε. Λιάτσικος 

Η ιατρική σκέψη και ο ρόλος του γιατρού στην εποχή της ιατρικής 
βάσης αποδείξεων, κατευθυντήριων γραμμών και τεχνητής νοημοσύνης 
Δ. Μητρόπουλος

 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023 
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 ΣΑΒΒΑΤΟ 9 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023 
09.00 - 10.10 Ακράτεια ούρων κατά τη προσπάθεια

Προεδρείο: Μ. Χρυσοφός, Π. Σιδηρόπουλος

09.00 - 09.20 Μηχανισμοί εγκράτειας στον άνδρα και τη γυναίκα
Β. Πρωτογέρου

09.20 - 09.40 Ακράτεια κατά τη προσπάθεια στις γυναίκες 
(συχνότητα, παθοφυσιολογία, διάγνωση, αξιολόγηση)
Μ. Καραβιτάκης

09.40 - 10.00 Ακράτεια κατά τη προσπάθεια στις γυναίκες (αντιμετώπιση)
Αθ. Ζαχαρίου

10.00 - 10.10 Συζήτηση

10.10 – 11.40 Διαταραχές ούρησης μετά από προστατεκτομή και άλλες πυελικές 
επεμβάσεις
Προεδρείο: Α. Σκολαρίκος, Ι. Αδαμάκης

10.10 - 10.30 Διαταραχές ούρησης μετά από προστατεκτομή - παθοφυσιολογία - αξιολόγηση
Π. Σουντουλίδης

10.30 - 10.50 Ακράτεια μετά από προστατεκτομή – αντιμετώπιση
Π. Νικολόπουλος

10.50 - 11.10 Διαταραχές ούρησης μετά από γυναικολογικές επεμβάσεις
Θ. Μανούσακας

11.10 - 11.30 Διαταραχές ούρησης μετά από μείζονες πυελικές επεμβάσεις
Ζ. Κρατήρας

11.30 - 11.40 Συζήτηση

11.40 - 12.00 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

12.00 - 12.30 State of the Art Lecture
Προεδρείο: Ν. Σοφικίτης 

Βιοδείκτες στη διαγνωστική και θεραπευτική της λειτουργικής ουρολογίας  
Απ. Αποστολίδης
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 ΣΑΒΒΑΤΟ 9 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023 
12.30 - 14.00 Σύνδρομο υπερδραστήριας ουροδόχου κύστης

Προεδρείο: Γ. Δημητριάδης, Ηρ. Μητσογιάννης
12.30 - 12.50 Σύνδρομο υπερδραστήριας ουροδόχου κύστης (συχνότητα, αίτια, 

παθοφυσιολογία, αξιολόγηση)
Σ. Ανδρεαδάκης 

12.50 - 13.10 Σύνδρομο υπερδραστήριας ουροδόχου κύστης – συντηρητική και 
φαρμακευτική θεραπεία
Χ. Θωμάς

13.10 - 13.30 Σύνδρομο υπερδραστήριας oυροδόχου κύστης – θεραπεία 2ης γραμμής 
(αλλαντική τοξίνη)
Κ. Γιαννίτσας

13.30 - 13.50 SIU Lecture 
Overactive bladder syndrome – 2nd line treatment – tibial and sacral nerve 
neuromodulation
E. Finazzi Agró

13.50 - 14.00 Συζήτηση

14.00 - 14.30 Δορυφορική Διάλεξη
                                                                                  (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 12)

14.30 - 16.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

16.00 - 17.30 Υπολειτουργική κύστη
Προεδρείο: Απ. Αποστολίδης, Σ. Γκράβας

16.00 - 16.20 Σύνδρομο υπολειτουργικής ουροδόχου κύστης
Αθ. Δελλής

16.20 - 16.40 Ακράτεια από υπερπλήρωση
Α. Φιλντίσης 

16.40 - 17.00 Υπολειτουργία και απόφραξη – το χειρουργικό δίλημμα
Εφ. Σεραφετινίδης

17.00 - 17.20 ESFFU Lecture 
Μedical treatment of underactive bladder – realist expectation or Utopian 
Fantasy
F. Cruz

17.20 - 17.30 Συζήτηση

17.30 - 17.50 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ



11

 ΣΑΒΒΑΤΟ 9 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023 
17.50 - 20.00 Οι ιατρικές ειδικότητες στην υπηρεσία ενός «ασθενοκεντρικού» 

μοντέλου αντιμετώπισης των διαταραχών του κατώτερου 
ουροποιητικού
Προεδρείο: Α. Αθανασόπουλος, Μ. Σγάντζος, Χ.-Α. Ραπίδη

17.50 - 18.10 Η θέση της φυσικοθεραπείας του πυελικού εδάφους στην αντιμετώπιση της 
ακράτειας ούρων
Α. Γαλάτα

18.10 - 18.30 Η συμβολή της Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης στην αντιμετώπιση του 
χρόνιου πυελικού άλγους
Π. Μάνθος

18.30 - 18.50 Η θέση του ιατρείου πόνου στην αντιμετώπιση του χρόνιου πυελικού άλγους 
Γ. Χαλμούκη

18.50 - 19.10 Κοιτώντας πέρα από τη κύστη ψάχνοντας το φαινότυπο του κάθε ασθενούς με 
διαταραχή της λειτουργίας του κατώτερου ουροποιητικού
Αικ. Τσιόγγα

19.10 - 19.30 Ο ρόλος του παθολόγου στη διερεύνηση των συμπτωμάτων από το κατώτερο 
ουροποιητικό
Σ. Τασιόπουλος

19.30 - 19.50 Η ανάγκη δημιουργίας διεπιστημονικών ομάδων αντιμετώπισης των διαταραχών 
της λειτουργίας του κατώτερου ουροποιητικού
Μ. Σαμαρίνας

19.50 - 20.00 Συζήτηση

20.00 -20.10 Λήξη – Συμπεράσματα 
20.00 -20.10 Χ. Κωνσταντινίδης
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Για την αντιμετώπιση των συμπτωμάτων
(συχνουρία ή/και έπειξη για ούρηση ή/και επιτακτικού 

τύπου ακράτεια) τα οποία μπορεί να παρουσιαστούν μαζί με 
σύνδρομο υπερδραστήριας ουροδόχου κύστης...

Υπάρχει λύση!

STADA Arzneimittel AG
Stradastrasse 2-18, 
61118 Bad Vibel, Germany
T. 210 666 4669

Χορηγείται με Ιατρική Συνταγή
Για περισσότερες πληροφορίες συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος

Βαλαωρίτου 10, 
144 52 Μεταμόρφωση Αττικής
T. 210 281 5353
info@help.com.gr
www.help.com.gr

Τοπικός Αντιπρόσωπος K.A.K.

Σημαντικά χαμηλότερο κόστος στη μηνιαία θεραπεία του ασθενούς

Μοναδική 
συσκευασία 
28 δισκίων

Τελικό ποσό σε ποσοστό συμμετοχής 25%:

4MG/TAB 4,14 € 
8MG/TAB 4,79 €
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΈΣ ΔΙΑΛΈΞΕΙΣ
ΣΑΒΒΑΤΟ 9 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023

14.00 - 14.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Χ. Κωνσταντινίδης

Ο ρόλος της αλλαντικής τοξίνης στη θεραπεία ασθενών με Νευρογενή κύστη. 
  Δ. Φλωράτος

                                                                 Με την ευγενική χορηγία της
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ
Cruz Francisco 
MD, PhD, Professor and Chairman of Urology, 
Hospital S João and Faculty of Medicine of Porto, 
Portugal
Finazzi Agrò Enrico 
Professor of Urology Director of the Unit of 
Urology, Policlinico Tor Vergata University 
Hospital Dept.of Surgical Sciences University of 
Rome “Tor Vergata”, 
Trustee of the International Continence Society, 
Board Member the European Association of 
Urology (EAU), 
European Society of Functional and Female 
Urology (ESFFU) 
 Panicker  N. Jalesh 
Professor in Uro-Neurology and Clinical 
Neurology, UCL, Clinical Lead, Department of 
Uro-Neurology, 
The National Hospital for Neurology and 
Neurosurgery/UCLH NHS Foundation Trust Queen 
Square, London, United Kingdom
Αδαμάκης Ιωάννης 
Καθηγητής Ουρολογίας ΕΚΠΑ 
 Αθανασόπουλος Αναστάσιος 
Καθηγητής Ουρολογίας - Λειτουργικής 
Ουρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Μονάδας Ουροδυναμικής Ουρολογίας, ΠΓΝ 
Πατρών, Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών Υγείας 
Πανεπιστημίου Πατρών
Ανδρεαδάκης Σωτήριος 
MD, FEBU,FECSM, Ουρολόγος, Θεσσαλονίκη  
 Αποστολίδης Απόστολος 
Καθηγητής Ουρολογίας - Νευροουρολογίας ΑΠΘ, 
Β΄ Ουρολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου 
 Γαλάτα Αγγελική 
MD, PhD, SFEBPRM, Ιατρός Φυσικής Ιατρικής 
και Αποκατάστασης, Επιμελήτρια Β’, ΕΚΑ  
 

Γιαννίτσας Κωνσταντίνος 
Aν. Καθηγητής Ουρολογίας - Λειτουργικής 
Ουρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών 
 Γκράβας Σταύρος 
Καθηγητής Ουρολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Κύπρου, Γενικός Γραμματέας SIU
Δεϊρμεντζόγλου Σταύρος 
FEBU, FECSM, Χειρουργός Ουρολόγος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών
Δελλής Αθανάσιος 
MD, PhD, FEBU, Καθηγητής Ουρολογίας ΕΚΠΑ, 
Γενικός Γραμματέας ΕΟΕ, ΓΝΑ Αρεταίειο 
Δημητριάδης Γεώργιος 
Καθηγητής Ουρολογίας ΑΠΘ, 
Διευθυντής Α’ Ουρολογικής Κλινικής ΑΠΘ
Διαμαντής Γεώργιος 
Oυρολόγος, Ιατρείο Νευρο-Oυρολογίας & 
Ακράτειας, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
Διαμαντόπουλος Χρήστος 
Ουρολόγος, Ειδικευόμενος Ουρολογίας 
Β’ Ουρολογικής Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου  
 Ελευθερόπουλος Ιωάννης 
Ουρολόγος, Επιμελητής Β’ Ουρολογικής Κλινικής, 
ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας
Ζαχαρίου Αθανάσιος 
Επ. Καθηγητής, Πανεπιστημιακή Ουρολογική 
Κλινική, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
Θωμάς Χαράλαμπος 
MD, MSc, PhD, FECSM, Χειρουργός Ουρολόγος 
Ανδρολόγος, Επιμελητής Ουρολογικής Κλινικής 
ΓΝ Κορίνθου, Γραμματέας ΟΝΟΓΟ, Ταμίας ΕΟΕ 
 Καραβιτάκης Μάρκος 
Ουρολόγος , Central Urology, Διευθυντής 
Κέντρου Προηγμένης Λαπαροσκοπικής και 
Ενδοσκοπικής Ουρολογίας, Λευκός Σταυρός 
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ
Κονταξάκης Αντώνιος 
ΜD, FEBPRM, τμήμα Φυσικής Ιατρικής & 
Αποκατάστασης, 414 ΣΝΕΝ 
 Κρατήρας Ζήσης 
Επ. Καθηγητής Ουρολογίας ΕΚΠΑ, 
Γ΄ Πανεπιστημιακή Ουρολογική Κλινική, 
Αττικόν Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
 Κωνσταντινίδης Χαράλαμπος 
MD, PhD, FEBU, FECSM, Ουρολόγος, Διευθυντής 
ΕΣΥ, Ιατρείο Νευρο-Ουρολογίας & Ακράτειας, 
Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης  
Λιάτσικος Ευάγγελος 
Πανεπιστημιακός Καθηγητής  Ουρολογίας, 
Πανεπιστημίου Πατρών, 
Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής, 
Διευθυντής Ευρωπαϊκού Σχολείου Ουρολογίας 
(ESU), Πρόεδρος ΕΟΕ
Μάνθος Προκόπης 
MD, MSc, FEBPRM, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, Τμήμα 
Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, 
ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς
Μανούσακας Θεόδωρος 
FEBU, Χειρουργός Ουρολόγος, Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Γ΄ Ουρολογικής Κλινικής 
Νοσοκομείο, Ερρίκος Ντυνάν
Μητρόπουλος Διονύσιος 
Καθηγητής Ουρολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής  
Α’ Ουρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ Λαϊκό 
Μητσογιάννης Ηρακλής 
Καθηγητής Ουρολογίας ΕΚΠΑ, 
Β’ Πανεπιστημιακή Ουρολογική Κλινική, 
ΓΝΑ Σισμανόγλειο 
 Μουμτζή - Νάκκα Ελένη 
Φυσίατρος, Στρατιωτικός, Ιατρός Φυσικής 
Ιατρικής και Αποκατάστασης, Διευθύντρια 
Τμήμα ΦΙΑπ, 414 ΣΝΕΝ 

Νικολόπουλος Παναγιώτης 
MD,PhD, FEBU, Χειρουργός Ουρολόγος, 
Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής, 401 ΓΣΝΑ
Οικονόμου Αθανάσιος 
FEBU, Ουρολόγος, Επιμελητής Α’, Ουρολογική 
Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας
Παπαδημητρίου Βάιος 
Ουρολόγος, Ιδιωτικό Ιατρείο και Ουροδυναμικό 
Εργαστήριο, Λαμία 
Πετρολέκας Ανδρέας 
Ουρολόγος, Αν. Διευθυντής Β’ Ουρολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν 
Πρωτογέρου Βασίλειος 
Χειρουργός Ουρολόγος, Αν. Καθηγητής 
Ουρολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής Ε’ Ουρολογικής 
Κλινικής, Μετροπόλιταν General, Επ. Διευθυντής 
ANDROCLINIC, Διευθυντής  Ε’ Ουρολογικής 
Κλινικής Μετροπόλιταν General,Επ. Διευθυντης 
ANDROCLINIC
Ραπίδη Χριστίνα - Αναστασία 
MD, PhD, LFEBPRM, Φυσίατρος, Διευθύντρια 
Τμήματος Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, 
ΓΝΑ Γ.Γεννηματάς, Αθήνα, Πρόεδρος HeSCoS 
 Σακαλής Βασίλειος 
MSc, FEBU, PhD, FRCS, Χειρουργός Ουρολόγος, 
Επιμελητής A΄ Ουρολογική Κλινική, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο 
 Σαμαρίνας Μιχαήλ 
Ουρολόγος, Επιμελητής A΄Ουρολογικής Κλινικής, 
Υπεύθυνος Ιατρείου Νεύρο - Ουρολογίας και 
Ουροδυναμικής, ΓΝ Λάρισας
Σγάντζος Μάρκος 
MD, PhD, SFEBPRM, Αν. Καθηγητής Τμήματος 
Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής και 
Αποκατάστασης
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ
Σεραφετινίδης Εφραίμ 
Ουρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝ Ασκληπιείο 
Βούλας
Σιδηρόπουλος  Παρασκευάς 
FEBU, Ουρολόγος, Διευθυντής Β΄ Ουρολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν
Σκολαρίκος Ανδρέας 
Καθηγητής Ουρολογίας ΕΚΠΑ
Σουντουλίδης Πέτρος 
Αν. Καθηγητής Ουρολογίας ΑΠΘ 
 Σοφικίτης Νικόλαος 
Καθηγητής Ουρολογίας Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής, 
ΠΓΝ Ιωαννίνων
Σπυρόπουλος Ευάγγελος 
Χειρουργός Ουρολόγος, Υποναύαρχος Ιατρός  
ΠΝ εα, τ. Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής ΝΝΑ, 
Συνεργάτης Ιατρός ΜΧΘΔ, Κλινική ΡΕΑ
Τασιόπουλος Στέργιος 
Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Ζ΄Παθολογικής Κλινικής 
Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ
Τατάνης Βασίλειος 
Χειρουργός Ουρολόγος-Παιδοουρολόγος 
Επιστημονικός Συνεργάτης Ουρολογικής 
Κλινικής, ΠΓΝ Πατρών

Τσικόπουλος Ιωάννης 
MD, MSc, Ειδικευόμενος Ουρολογίας, ΓΝ Λάρισας
Τσιόγγα Αικατερίνη 
MD, MSc, FEBU, Χειρουργός Ουρολόγος, 
Ελασσόνα, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Α΄ 
Ουρολογικής Κλινικής ΑΠΘ 
Φιλντίσης Ανδρέας 
MD, PhD, Ουρολόγος, Επιμελητής Α’, Ουρολογικής 
Κλινικής, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας
Φλωράτος Διαμαντής 
MD, FEBU, PhD, Ουρολόγος, Χειρουργός-
Ουρολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Doctor of Philoshophy (PhD), Katholieke 
Universiteit NIjmegen Ολλανδίας, Υπεύθυνος 
Ουρολογικού Τμήματος, ΚΑΑ Φιλοκτήτης
Χαλμούκη Γεωργία 
Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, 
ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας
Χρυσοφός Μιχαήλ 
Καθηγητής Ουρολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής 
Γ’ Ουρολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝΑ Αττικόν
Ψαρρός Νικόλαος 
Διοικητής Εθνικού Κέντρου Αποκαταστάσης
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΚΑΙ ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

8-9 Δεκεμβρίου 2023 Αθήνα, 
Cotsen Hall, Γεννάδειος Βιβλιοθήκη

ΜΌΡΙΑ ΣΥΝΕΧΙΖΌΜΕΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΉΣ ΕΚΠΑΊΔΕΥΣΗΣ (CME)

Στην επιστημονική εκδήλωση χορηγούνται 15 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (CME/CPD credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΌ
Σε όλους τους συµµετέχοντες της επιστημονικής εκδήλωσης θα δοθεί 
πιστοποιητικό συµµετοχής. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η 
παρακολούθηση του 60% του συνολικού χρόνου του επιστηµονικού προγράµµατος, 
σύµφωνα µε τη σχετική εγκύκλιο του ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται τα δορυφορικά 
συμπόσια ή δορυφορικές διαλέξεις. Θα υπάρχει σύστηµα καταµέτρησης (barcode). 
Επίσης θα δοθεί πιστοποιητικό συμμετοχής σε όλους τους συμμετέχοντες του σεμιναρίαου 
Ουροδυναμικής. Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν ηλεκτρονικά αφού πρώτα υποβληθεί η 

ηλεκτρονική αξιολόγηση της επιστημονικής εκδήλωσης.

ΚΟΝΚΆΡΔΑ ΣΥΝΈΔΡΩΝ
Όλοι οι σύνεδροι θα παραλάβουν από τη γραμματεία της επιστημονικής εκδήλωσης την 
κονκάρδα, την οποία είναι υποχρεωμένοι να την σαρώνουν κατά την είσοδο και έξοδο 

τους από τη συνεδριακή αίθουσα.

ΟΠΤΙΚΆ ΜΈΣΑ - ΤΕΧΝΙΚΉ ΓΡΑΜΜΑΤΕΊΑ
Η αίθουσα διεξαγωγής της επιστημονικής εκδήλωσης θα είναι τεχνικά

εξοπλισμένη για τις παρουσιάσεις μέσω H/Y.

ΣΥΜΜΕΤΟΧΉ
Ειδικοί Ιατροί 50€

Ειδικευόμενοι Ιατροί ΔΩΡΕΑΝ
Φοιτητές/τριες - Νοσηλευτές/τριες ΔΩΡΕΑΝ 

Συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΓΡΑΜΜΑΤΕΊΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ

Θεσσαλονίκη:
Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία, Θεσσαλονίκης

τηλ.: 2310 247743, 2310 247734
e-mail: info@globalevents.gr

Αθήνα:
Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168, 11745 Αθήνα
τηλ.: 210 3250260, e-mail: athens@globalevents.gr

www.globalevents.gr



21º χλμ. Εθν. Oδού Αθηνών-Λαμίας, 
14568 Κρυονέρι, Αττικής, Ελλάδα
Τ: +30 210 8161802, F: +30 210 8161587
W: www.demo.gr    

xx
xx

xx
xx

xx
xx

xx
x

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται στο εκθετήριο.

Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.

Λ.Τ. σύμφωνα με το ΔΤΦ 6/2021*
ZYTODUR CAPS (0.5+0.4)MG/CAP BTx30 caps: 15,30€

*Σε περίπτωση ανακοίνωσης νέου ΔΤ, θα ισχύσουν οι νεότερες.

ZYTODUR 
Dutasteride  / Tamsulosin

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»



Ελευθερία κάθε στιγμή

solifenacin

RAFARM Α.Ε.Β.Ε. ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ ΦΑΡΜΑΚΩΝ
Κορίνθου 12, 15451 Ν. Ψυχικό    Τηλ.: 211 176 1000    e-mail: info@rafarm.gr    w w w. r a f a r m . g r
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Για επιπρόσθετες συνταγογραφικές 
πληροφορίες συμβουλευθείτε την Π.Χ.Π. 
σαρώνοντας τον κωδικό QR

ΧΟΡΗΓΕΙΤΑΙ ΜΕ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ
SIVENACIN 5mg, BTx30, Λ.Τ.:10,92 €
SIVENACIN 10mg, BTx30, Λ.Τ.:13,20 €

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύµητες ενέργειες για 
ΟΛΑ τα φάρµακα

συµπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»



21

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω εταιρείες

για τη συμβολή τους στη διοργάνωση της επιστημονικής εκδήλωσης
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Η ΜΌΝΗ από του 
στόματος θεραπεία

στέρησης 
ανδρογόνων

επικαλυµµένα µε λεπτό υµένιο δισκία
òåìïùçëïìÝêè 120mg

Για περισσότερες πληροφορίες:
WIN MEDICA ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ A.E.
Οιδίποδος 1-3 & Παράδρομος Αττικής Οδού 33-35, 
15238 Χαλάνδρι
Τηλ.: 2107488821, Fax: 2107488827
info@winmedica.gr, www.winmedica.gr

Κάτοχος Άδειας Κυκλοφορίας: Accord Healthcare S.L.U.

C O M P A N Y  O F  T H E  Y E A R

A C C O R D  H E A L T H C A R E

Wednesday, 2 November, 2022 | Frankfurt Marriott Hotel, Germany

2 0 2 2  W I N N E R

S P O N S O R E D  B Y

Eνδεικτική Λιανική Τιμή: ORGOVYX F.C.TAB 120MG/TAB BT X 1 ΦΙΑΛΗ (HDPE) X 30 ΔΙΣΚΙΑ : 220,99e
Φαρμακευτικό προϊόν που χορηγείται με περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό και 
παρακολούθηση κατά την διάρκεια της αγωγής.

Βιβλιογραφία 1. Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος Orgovyx (accessed 14 Sep 2023), 2. Fragkoulis C, Glykas I, Dellis 
A, Mitsogiannis I, Papatsoris A. Relugolix: A new kid on the block among gonadotrophin-releasing hormone antagonists. Arab J 
Urol. 2021 Oct 24;19(4):460-463. doi: 10.1080/2090598X.2021.1994231. PMID: 34881062; PMCID: PMC8648026, 3. Shore ND, Saad F, 
Cooksonet M et al., Oral Relugolix for Androgen-Deprivation Therapy in Advanced Prostate Cancer, N Engl J Med 2020; 382:2187-2196 
DOI: 10.1056/NEJMoa2004325

Γνωρίζοντας το ORGOVYX®,  
τη μόνη από του στόματος θεραπεία 
στέρησης ανδρογόνων για τον 
προχωρημένο ορμονοευαίσθητο  
καρκίνο του προστάτη.1,2

Επιτυγχάνει ταχεία, σταθερή και χωρίς 
εξάρσεις καταστολή τεστοστερόνης.3

>

>

>Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία διατίθεται σε επόμενη σελίδα.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Η μόνη από του στόματος 
θεραπεία στέρησης ανδρογόνων

ORGOVYX®

Η φωτογραφία δεν απεικονίζει το πραγματικό 
μέγεθος του δισκίου

ad Orgovyx 21x28 20x20 17x24.indd   1ad Orgovyx 21x28 20x20 17x24.indd   1 20/11/23   10:57 AM20/11/23   10:57 AM
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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