
ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Αγαπητοί φίλοι,

Με χαρά σας καλωσορίζουμε στην ημερίδα «Σύγχρονα Διλήμματα Βιοηθικής», 
η οποία πραγματοποιείται στις 18 Ιουνίου 2022, στο ξενοδοχείο Astir Egnatia, 
στην Αλεξανδρούπολη. Η επιστημονική αυτή συνάντηση διοργανώνεται από το 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών στη Βιοηθική του Ιατρικού Τμήματος του 
Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης και τελεί υπό την αιγίδα του Τμήματος. 

Η επιστήμη της Βιοηθικής αποτελεί ένα από τα πιο σημαντικά δημιουργήματα της 
σύγχρονης κοινωνίας. Η ταχεία ανάπτυξη των επιστημών σήμερα οδηγεί στην συνεχή 
αύξηση των ηθικών διλημμάτων, με αποτέλεσμα, ο σεβασμός των αρχών της Βιοηθικής 
(αυτονομία, ωφελέειν, μη βλάπτειν, δικαιοσύνη) να αποτελεί τον ακρογωνιαίο λίθο 
για την αντιμετώπιση των προβλημάτων της σύγχρονης κοινωνίας. Ο Πλάτωνας 
σχετικά αναφέρει «πᾶσά τε ἐπιστήμη χωριζομένη δικαιοσύνης καὶ τῆς ἄλλης ἀρετῆς 
πανουργία, οὐ σοφία φαίνεται». Διαφαίνεται λοιπόν ότι κάθε δημοκρατική κοινωνία 
πρέπει να δεχθεί την υλοποίηση της βιοηθικής θεματολογίας. Επίσης, υπάρχει ανάγκη 
για την ένταξη των αρχών της Βιοηθικής στην εκπαίδευση των νέων Επιστημόνων 
μέσω μαθημάτων σε προπτυχιακό και μεταπτυχιακό επίπεδο.

Σας καλωσορίζουμε λοιπόν στην επιστημονική μας συνάντηση και σας ευχαριστούμε 
για τη συμετοχή σας, η οποία είναι ιδιαίτερα σημαντική για την επιτυχία της.

Η Πρόεδρος της Ημερίδας

Αλεξάνδρα Κ. Τσαρούχα-Τσιχριντζή

Χαιρετισμός Προέδρου
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Χαιρετισμός Προέδρου

Σάββατο 18 Ιουνίου 2022

09.00 - 09.30	 Προσέλευση 

09.30 - 10.45	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
	 Προεδρείο: Τσικούρας Π., Καμπούρη Α., Τσίγαλου Χ.

	 O01 
	 ΚΑΘΟΛΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ-ΗΘΙΚΑ 

ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ
	 Στεφανίδου Α., Αναγνωστόπουλος Κ., Ραφαηλίδης Π., Μπεκιαρίδου Κ., 	

Δημητριάδου Χ., Αγγελίδου Μ., Καμπούρη Α.
	 Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Βιοηθικής, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ

	 O02 
	 ΝΕΥΡΟΧΗΜΕΙΑ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ
	 Χατζηδημητρίου Δ.1, Πανταζάκος Π.1,2, Οικονόμου Π.1, Σχίζας Δ.1,2 , 
	 Τσαρούχα Α.1
	 1Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Βιοηθικής, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ 
	 2Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
 
	 O03 
	 ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΒΙΟΗΘΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΤΩΝ NΕΥΡΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ
	 Λιβάνης Ε.1,2, Τσαλικίδης Χ.1, Κατωτομιχελάκης Μ.1, Γιατρομανωλάκη Α.1, 

Τσαρούχα Α.1

	 1Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Βιοηθικής, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ 
	 2Τμήμα Λογιστικής & Χρηματοοικονομικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας 

	 O04
	 ΒΙΟΗΘΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΚΡΩΤΗΡΙΑΣΜΟ ΚΑΙ 

ΤΕΧΝΗΤΑ ΜΕΛΗ: Η ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΤΗΣ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ
	 Καβαλλιεράτου Α., Οικονόμου Π., Τσαλικίδης Χ., Κατωτομιχελάκης Μ., 

Πιτιακούδης Μ.
	 1Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Βιοηθικής, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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	 O05 
	 ΝΟΣΟΣ Χ: Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΠΑΝΔΗΜΙΑ
	 Αποστολούμη Χ., Πανταζάκος Π., Γκαμπιτσάκη Χ., Πιτιακούδης Μ.,
	 Τσαρούχα Α.
 	 Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Βιοηθικής, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ
 
	 O06 
	 ΝΤΕΤΕΡΜΙΝΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΒΟΥΛΗΣΗ, ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ
	 Βασιλούδη Δ.1, Τσαρούχα Α.1, Πανταζάκος Π.1,2

	 1Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Βιοηθικής, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ 
2Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

	 O07 
	 ΑΠΟ ΤΟ ΖΩΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΣΤΟΝ ΑΝΘΡΩΠΟ, ΣΤΙΣ ΝΕΕΣ 

ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ. ΗΘΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ
	 Παντικίδου Α., Αναγνωστόπουλος Κ., Γιατρομανωλάκη Α.,
	 Κωστομητσόπουλος Ν., Οικονόμου Π.
	 Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Βιοηθικής, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ

	 O07A	
	 Η ΒΙΟΗΘΙΚΗ ΣΤΗΝ ΟΡΘΟΔΟΝΤΙΚΗ
	 Μπουρουλίτης Γ., Πιτιακούδης Μ.
	 Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Βιοηθικής, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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10.45 - 12.00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
	 Προεδρείο: Βούλτσος Χ., Αναγνωστόπουλος Κ., Οικονόμου Π.

	 O08 
	 Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΜΑΤΑΙΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
	 Τσομπανιάν Α.1, Βούλτσος Π.1,2, Οικονόμου Π1. Τσαρούχα Α.1

	 1Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Βιοηθικής Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ 
	  2Εργαστήριο Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ 

	 O09 
	 ΜΙΑ ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΕΜΠΕΙΡΙΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 

ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟΝ ΜΟΝΑΧΙΚΟ ΘΑΝΑΤΟ ΛΟΓΩ COVID- 19 ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ

	 Βούλτσος Π.,1,2, Τσομπανιάν Α.1, Δεληγιάννη Μ.2, Τσαρούχα Α.1

	 1Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Βιοηθικής Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ 
	 2Εργαστήριο Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

	 O10 
	 Η ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΖΩΩΝ, ΤΟ ΔΙΚΑΙΟ ΚΑΙ Η 

ΕΥΖΩΙΑ
	 Περιβολάρη Σ.2, Νικολάου Χ.1, Τσαρούχα Α.1,2, Χτενίδης Γ.1, 
	 Οικονόμου Π.1
	 1Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Βιοηθικής, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ

	 O11 
	 ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ ΤΗΣ ΦΑΡΜΑΚΟΔΙΕΓΕΡΣΗΣ (DOPING) ΚΑΙ 

ΗΘΙΚΑ ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ
	 Παπαχρήστου Μ.1, Νικολάου Χ.1, Λαμπροπούλου Μ.1, Σχίζας Δ.1,2, 
	 Οικονόμου Π.1
	 1Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Βιοηθικής, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ
	 2Τμήμα Ιατρικής ΕΚΠΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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	 O12
	 Η ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΕΝΤΑΞΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ ΤΟΥ 

ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

	 Σερλέτη Μ.1, Οικονόμου Π.1, Τσαρούχα Α.1, Βούλτσος Π.1,2

	 1Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Βιοηθικής, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ
 	 2Εργαστήριο Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

	 O13 
	 ΕΣΤΙΕΣ ΜΟΛΥΣΜΑΤΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΕΙΩΝ ΣΤΗ ΧΡΟΝΟΓΡΑΜΜΗ ΤΗΣ 

ΑΝΘΡΩΠΟΤΗΤΑΣ 
	 Αποστολούμη Χ., Κωνσταντινίδης Θ., Οικονόμου Π., Πιτιακούδης Μ.
	 Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Βιοηθικής, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ

	 O14
	 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ ΚΑΙ ΣΤΑΣΕΩΝ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΓΙΑ ΤΟΝ SARS-COV-2 ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ

	 Γρηγοράκη Ε.1,2, Ραφαήλιδης Π.1, Βούλτσος Π.3, Τσαρούχα Α.1

	 1Πρόγραμμα Μεταπτυχιακό Σπουδών Βιοηθικής, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ,
	 2Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών (ΓΝΝΘΑ) «Η Σωτηρία»
	 3Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

	 O15 
	 ΗΘΙΚΟ ΑΔΙΕΞΟΔΟ ΓΟΝΕΩΝ ΝΕΟΓΝΩΝ ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΟΝΤΑΙ ΣΕ 

ΜΟΝΑΔΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΝΕΟΓΝΩΝ (ΜΕΝΝ)
	 Αραμπατζή Μ., Χατζηνικολάου Φ., Βούλτσος Π.
	 Εργαστήριο Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

12.00 - 12.30 	 Διάλειμμα καφέ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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13.00 - 13.30	 Διάλεξη

	 Προεδρείο: Κωνσταντινίδης Θ., Κακαγιά Δ.

	 ΗΘΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΗ ΧΡΗΣΗ ΖΩΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΤΗΝ 
ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΟΥ LOCKDOWN

	 Κωστομητσόπουλος Ν. 

13.30 - 14.00	 Διάλεξη

	 Προεδρείο: Βογιατζάκη Θ., Παυλίδης Π.

	 Η ΑΠΟΔΕΙΞΗ ΣΤΗΝ ΑΣΤΙΚΗ ΔΙΚΗ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ
	 Τσαντίνης Σ. 

14.00 - 18.00	 Μεσημβρινή διακοπή 

18.00 - 18.45	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
	 Προσφωνήσεις

18.45 - 19.15 	 Διάλεξη

	 Προεδρείο: Γιατρομανωλάκη Α., Πνευματικός Ι.

	 ΒΙΟΔΙΚΑΙΟ ΚΑΙ ΒΙΟΗΘΙΚΗ
	 Βιδάλης Π.

19.15 - 20.15	 Διαλέξεις

	 Προεδρείο: Πιτιακούδης Μ., Θώδης Η.

	 ΗΘΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΣΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ ΣΤΗ 
ΜΕΘ (ΜΙΑ ΜΕΓΑΛΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΙΑΤΡΙΚΗ)

	 Πνευματικός Ι. 

	 PRECISION MEDICINE AND THE «GENOME OF GREECE»
	 Θάνος Δ. 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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20.15 - 20.45	 Διάλεξη 

	 Προεδρείο: Θάνος Δ., Τσαρούχα Α.

	 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΑΙ ΒΙΟΗΘΙΚΗ
	 Πανταζάκος Π.

20.45 	 Δεξίωση 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



918 Ιουνίου 2022 | ξενοδοχείο Astir Egnatia, Αλεξανδρούπολη

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ

Αναγνωστόπουλος Κωνσταντίνος 
Αν. Καθηγητής Εργαστήριο Βιοχημείας
ΔΠΘ

Βιδάλης Παναγιώτης
Δρ. Νομικής ΕΠΚΑ, Διευθυντής του 
Τμήματος Ιατρικού Δικαίου και Βιοηθικής 
της Δικηγορικής Εταιρείας Αθηνών

Βογιατζάκη Θεοδοσία
Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, ΔΠΘ

Βούλτσος Πολυχρόνης
Αν. Καθηγητής Ιατρικού Δικαίου και 
Ηθικής, Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ

Γιατρομανωλάκη Αλεξάνδρα
Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομίας - 
Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών Υγείας 
ΔΠΘ

Θάνος Δημήτρης
Ακαδημαϊκός, Πρόεδρος Επιστημονικού 
Συμβουλίου, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών 
Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών

Θώδης Ηλίας
Καθηγητής Νεφρολογίας ΔΠΘ

Κακαγιά Δέσποινα
Καθηγήτρια Πλαστικής Χειρουργικής, 
ΔΠΘ

Καμπούρη Αικατερίνη
Αν. Καθηγήτρια Παιδοχειρουργικής, ΔΠΘ

Κωνσταντινίδης Θεόδωρος
Καθηγητής, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ

Κωστομητσόπουλος Νικόλαος
DVM, PhD FACS, Ειδικός Λειτουργικός 
Επιστήμονας Α΄ βαθμίδας Υπεύθυνος 
Μονάδας ζωϊκών προτύπων, Ίδρυμα 
Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας 
Αθηνών

Οικονόμου Παναγούλα
Επ. Καθηγήτρια Πειραματικής 
Χειρουργικής ΔΠΘ

Πανταζάκος Παναγιώτης
Καθηγητής Ηθικής, ΕΚΠΑ

Παυλίδης Παύλος
Αν. Καθηγητής Ιατροδικαστικής και 
Τοξικολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ

Πιτιακούδης Μιχαήλ
Καθηγητής Χειρουργικής, Πρόεδρος 
Τμήματος Ιατρικής ΔΠΘ

Πνευματικός Ιωάννης
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας 
Πανεπιστημίου Κύπρου & ΔΠΘ

Τσαντίνης Σπυρίδων
Καθηγητής Νομικής Σχολής ΔΠΘ, 
Καθηγητής Αστικού Δικονομικού Δικαίου 
Νομικής Σχολής ΔΠΘ

Τσαρούχα-Τσιχριντζή Αλεξάνδρα
Καθηγήτρια Πειταματικής Χειρουργικής, 
Διευθύντρια ΠΜΣ Βιοηθικής, Πρόεδρος 
Επιτροπής Ηθικής και Δεοντολογίας ΔΠΘ

Τσίγαλου Χριστίνα
Επικ. Καθηγήτρια Ιατρικής 
Μικροβιολογιας - Ανοσολογίας ΔΠΘ

Τσικούρας Παναγιώτης
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας 
ΔΠΘ
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■ Ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής 
18 Ιουνίου 2022
Ξενοδοχείο Astir Egnatia, Αλεξανδρούπολη 

■ Συμμετοχή  
Η συμμετοχή στη ημερίδα είναι δωρεάν. Η ημερίδα θα διεξαχθεί μόνο με φυσική 
παρουσία. 

■ Πιστοποιητικό
Σε όλους τους συµµετέχοντες της ημερίδας θα δοθεί πιστοποιητικό συµµετοχής. Τα 
πιστοποιητικά θα αποσταλούν ηλεκτρονικά αφού πρώτα υποβληθεί στην γραμματεία η 
αξιολόγηση της διημερίδας.

■ Κονκάρδα συνέδρων 
Όλοι οι σύνεδροι θα παραλάβουν ηλεκτρονικά από τη γραμματεία της ημερίδας την 
e-κονκάρδα τους. 
 
■ Οπτικά μέσα - Τεχνική γραμματεία
Η αίθουσα διεξαγωγής της ημερίδας θα είναι τεχνικά εξοπλισμένη για τις παρουσιάσεις 
μέσω H/Y. Το υλικό της παρουσίασης θα πρέπει να παραδίδεται τουλάχιστον μία ώρα 
πριν από κάθε συνεδρίαση στην ειδική τεχνική γραμματεία. 

Γραμματεία Ημερίδας

Θεσσαλονίκη: Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 247743, 2310 247734, Φαξ: 2310 247746, e-mail: info@globalevents.gr
Αθήνα: Βαλέστρα 2 & Λεωφ. A. Συγγρού 168, 17671 Καλλιθέα, Αθήνα
Τηλ.: 210 3250260, e-mail: athens@globalevents.gr
www.globalevents.gr
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