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2 Webinar «Πρακτική διαχείριση των ασθενών με άνοια στην καθημερινότητα»

Χαιρετισμός

Αγαπητοί συνάδελφοι, κυρίες και κύριοι,

Οι πρόσφατες πρόοδοι στην μελέτη της παθοφυσιολογίας των διαφόρων ανοϊκών 
συνδρόμων και ιδιαίτερα της νόσου Alzheimer είναι σημαντικές και οδήγησαν στην 
ανάπτυξη διαγνωστικών μεθόδων, αλλά και αιτιολογικών θεραπειών, που βρίσκονται σε 
προχωρημένα στάδια κλινικών δοκιμών ή άρχισαν να εγκρίνονται σε διάφορες χώρες. 

Ωστόσο, παρά τις παραπάνω εξελίξεις, η πρακτική διαχείριση των ασθενών αυτών στην 
καθ’ ημέρα πράξη, εξακολουθεί να αποτελεί σημαντική πρόκληση για τους γιατρούς και 
γενικότερα τους επαγγελματίες υγείας (ιδιαίτερα στην πρωτοβάθμια και δευτεροβάθμια 
περίθαλψη), αλλά και για τις οικογένειες των πασχόντων. 

Ίσως μάλιστα σήμερα να είναι πιο επίκαιρη από ποτέ, καθώς η άνοια τείνει να πάρει 
πανδημικές διαστάσεις.

Η παρούσα εκδήλωση φιλοδοξεί να δώσει πρακτικές κατευθύνσεις στη διαγνωστική 
προσέγγιση των ασθενών αυτών, στη φαρμακευτική θεραπεία των νοητικών 
συμπτωμάτων, στην προσέγγιση των ψυχιατρικών και συμπεριφορικών εκδηλώσεων, 
στις μη φαρμακευτικές προσεγγίσεις και στη φροντίδα ασθενών τελικού σταδίου.  

Εκ μέρους της Oργανωτικής Eπιτροπής

Γ. Τσιβγούλης
Καθηγητής

Νευρολογίας ΕΚΠΑ

Γ. Παρασκευάς
Καθηγητής

Νευρολογίας -Νευροψυχολογίας ΕΚΠΑ
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Σάββατο 14 Μαΐου 2022

10.00-10.10 Χαιρετισμοί
   
10.10-11.30 Α’ ΕΝΟΤΗΤΑ
 Προεδρείο: Ε. Καπάκη, Καθηγήτρια Νευρολογίας ΕΚΠΑ
  Κ. Βαδικόλιας, Καθηγητής Νευρολογίας ΔΠΘ
 
 Διαγνωστική προσέγγιση ασθενούς με άνοια στο ιατρείο
 Κ. Γιαννοπούλου, Διευθύντρια Β’ Νευρολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν
      
10.25-10.30 Συζήτηση 
    
10.30-10.45 Νευροψυχολογικές δοκιμασίες σε επίπεδο γενικού ιατρείου
 Ε. Σιδερή, Νευροψυχολόγος, Β’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝΑ Αττικόν
    
10.45-10.50 Συζήτηση 

10.50-11.05 Φαρμακευτική αντιμετώπιση ασθενούς με άνοια στο ιατρείο
 Π. Ιωαννίδης, Αν. Καθηγητής Νευρολογίας ΑΠΘ

11.05-11.10 Συζήτηση 

11.10-11.25 Μη φαρμακευτικές θεραπευτικές προσεγγίσεις σε ασθενείς με άνοια
 Ν. Γερονικόλα, Νευροψυχολόγος, Εταιρεία Alzheimer Αθηνών

11.25-11.30 Συζήτηση

11.30-11.45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Σάββατο 14 Μαΐου

11.45-13.05 Β’ ΕΝΟΤΗΤΑ
 Προεδρείο: Γ. Παρασκευάς, Καθηγητής Νευρολογίας-Νευροψυχολογίας ΕΚΠΑ
  Π. Σακκά, Νευρολόγος-Ψυχίατρος, Εταιρεία Alzheimer Αθηνών

11.45-12.00 Οργανικό ψυχοσύνδρομο και άνοια
 Β. Κωνσταντινίδης, Νευρολόγος ΕΔΙΠ, Α’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
 ΓΝΑ Αιγινήτειο 

12.00-12.05 Συζήτηση

12.05-12.20 Κατάθλιψη και άνοια
 Ι. Παπατριανταφύλλου, Ψυχίατρος, Κέντρο Ημέρας για την 3η ηλικία, IASIS

12.20-12.25 Συζήτηση

12.25-12.40 Άλλες συμπεριφορικές διαταραχές στην άνοια
 Κ. Νικολάου, Ψυχίατρος, Εταιρεία Alzheimer Αθηνών

12.40-12.45 Συζήτηση

12.45-13.00 Φροντίδα σε ασθενή με τελικό στάδιο άνοιας
 Ι. Ζαγανάς, Επ. Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης

13.00-13.05 Συζήτηση

13.05-13.30 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

■ Ημερομηνία διεξαγωγής
 Σάββατο 14 Μαΐου 2022

■ Πλατφόρμα webinar
 Για την προβολή και παρακολούθηση του webinar θα χρησιμοποιηθεί ειδική  πλατφόρμα που θα 

προσφέρει στους συμμετέχοντες τη μέγιστη δυνατή διαδραστικότητα.

■ Πιστοποιητικό
 Σε όλους τους συμμετέχοντες θα αποσταλεί ηλεκτρονικά πιστοποιητικό συμμετοχής αφού πρώτα 

υποβληθεί ηλεκτρονικά στη γραμματεία η αξιολόγηση της εκδήλωσης.

■ Μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME)
 Στην εκδήλωση χορηγούνται 3 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME[1]CPD credits) 

από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

■ Κονκάρδα συνέδρων
 Σε όλους συνέδρους που θα συμμετέχουν, θα αποσταλεί e-κονκάρδα με τα προσωπικά στοιχεία 

πρόσβασης για την παρακολούθηση του webinar.

■ Δικαίωμα συμμετοχής
Η εγγραφή στo webinar είναι  δωρεάν. 

■ Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης webinar

Αλκμάνος 10, Αθήνα ΤΚ 11528, 
Τηλέφωνο: +30 210 7247056, Φαξ: +30 210 7247556, Email: info@jneurology.gr
www.enee.gr

■ Γραμματεία webinar

Θεσσαλονίκη: Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 247743, 2310 247734, fax: 2310 247746, e-mail: info@globalevents.gr
Αθήνα: Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168, 17671 Αθήνα
Τηλ.: 210 3250260, e-mail: athens@globalevents.gr
www.globalevents.gr

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 
 Η Ελληνική Νευρολογική Εταιρεία ευχαριστεί την παρακάτω εταιρεία για τη 

διοργάνωση του webinar.



Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται περιορισμένη ιατρική
συνταγή από ειδικό ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής

COVOLOS F.C.TAB 5MG/TAB BTx30 Λ.T.: 15,25 €
COVOLOS F.C.TAB 10MG/TAB BTx30 Λ.T.: 21,87 € 

Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται περιορισμένη ιατρική
συνταγή από ειδικό ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής

COGNOMEM F.C.TAB 10MG/TAB BTx30 Λ.T.: 12,75 €
COGNOMEM F.C.TAB 20MG/TAB BTx30 Λ.T.: 22,43 €

Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή
ESLOREX OR.DISP.TA 10MG/TAB BTx14 Λ.T.: 4,46 €
ESLOREX OR.DISP.TA 20MG/TAB BTx14 Λ.T.: 7,87 €

Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή
MEMODRIN F.C.TAB 750MG/TAB ΒΤx60 Λ.T.: 24,71 €

MEMODRIN GRA.OR.SOL 1500MG/SACHET BTx30 SACHETS Λ.T.: 24,80 €
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