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ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΕΥΡΟ-ΟΥΡΟΛΟΓΙΑΣ3η

ΕΣΤΙΑΖΟΝΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΕΡΓΕΦΥΡΙΚΕΣ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΕΣ ΒΛΑΒΕΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με μεγάλη τιμή και χαρά σας υποδέχομαι στην 3η Ημερίδα Νευρο-ουρολογίας 
με θέμα: «Εστιάζοντας στις Υπεργεφυρικές Εγκεφαλικές Βλάβες». Οι 
νευρογενείς διαταραχές της ούρησης αποτελούν ένα από τα λιγότερο 
συζητημένα θέματα στις επιστημονικές ουρολογικές συναντήσεις. Καθώς ο 
Νευρο-ουρολογικός ασθενής δεν αποτελεί την ρουτίνα ενός Ουρολογικού 
Ιατρείου, συχνά οι γνώσεις αλλά κυρίως η κλινική εμπειρία των περισσοτέρων 
από εμάς είναι περιορισμένη σε σχέση με το συγκεκριμένο γνωστικό αντικείμενο. 
Τα Νευρο-ουρολογικά προβλήματα είναι συχνά περίπλοκα και δυσεπίλυτα, ενώ 
συνήθως απαιτείται τακτική παρακολούθηση των ασθενών αυτών.

Μετά την επιτυχία της 1ης και 2ης ημερίδας Νευρο-ουρολογίας τον Δεκέμβριο 
2016 και του 2017 αντίστοιχα και την απήχησή τους στην ουρολογική 
κοινότητα, αισθανόμαστε την ανάγκη της συνέχειας της προσπάθειας 
επιστημονικής εκπαίδευσης με αποκλειστικό γνωστικό αντικείμενο την Νευρο-
ουρολογία. Οι ημερίδες αυτές φιλοδοξούμε να αποτελέσουν, σε ετήσια βάση, το 
σημείο επιστημονικών ζυμώσεων με κέντρο την Νευρο-ουρολογία, όλων των 
εμπλεκομένων ιατρικών ειδικοτήτων και των λοιπών επαγγελματιών υγείας. 
Το επιστημονικό πρόγραμμα φιλοδοξεί να καλύψει ολόκληρο το φάσμα των 
νευρογενών  διαταραχών ούρησης και σεξουαλικής λειτουργίας, που σχετίζονται 
με τις Υπεργεφυρικές Εγκεφαλικές Βλάβες, στοχεύοντας στην εκπαίδευση των 
νέων, αλλά και στην επικαιροποίηση της γνώσης των πιο έμπειρων συναδέλφων.

Η 3η Δεκεμβρίου, έχει ανακηρυχθεί ως η Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με 
Αναπηρία. Η πραγματοποίηση της ημερίδας κοντά στην ημερομηνία αυτή έχει 
ως στόχο την ευαισθητοποίηση των συναδέλφων αναφορικά με τις νευρογενείς 
διαταραχές της ούρησης που συχνά βιώνουν τα άτομα με αναπηρία. Η γνώση και 
ο σχετικός προβληματισμός θα συμβάλουν στην παροχή υψηλότερης ποιότητας 
υπηρεσιών υγείας σε αυτούς τους συνανθρώπους μας.

Σας προσκαλώ να καταθέσετε τις απόψεις και τους προβληματισμούς σας, να 
μοιραστείτε τη κλινική σας εμπειρία και μέσα από μια διαδραστική διαδικασία 
να συμπορευθούμε στην αναζήτηση της γνώσης και της αποτελεσματικότερης 
ιατρικής πρακτικής.

Σας ευχαριστώ εκ των προτέρων για την ενεργό συμμετοχή σας.

Μετά τιμής,

Χαράλαμπος Κωνσταντινίδης MD, FEBU, FECSM
Επιμελητής Α’ ΕΣΥ,
Υπεύθυνος Ουρολογικού, Ανδρολογικού
και Ιατρείο Νευρο-Ουρολογίας & Ακράτειας,
Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης

Χ
αι

ρε
τι

σμ
ός

 Π
ρο

έδ
ρο

υ



4

ΑΘΗΝΑ
2018ΕΣΤΙΑΖΟΝΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΕΡΓΕΦΥΡΙΚΕΣ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΕΣ ΒΛΑΒΕΣ

ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΕΥΡΟ-ΟΥΡΟΛΟΓΙΑΣη
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Οργανωτική             Επιτροπή

Επιστημονική             Επιτροπή

3

Χαράλαμπος Κωνσταντινίδης
Αθανάσιος Οικονόμου
Βάιος Παπαδημητρίου

Ευάγγελος Σπυρόπουλος
Ιωάννης Τσίμαρης

Διαμαντής Φλωράτος

Απόστολος Αποστολίδης
Κωνσταντίνος Γιαννίτσας

Γιώργος Δημητριάδης
Ευάγγελος-Ισαάκ Ιωαννίδης 

Χαράλαμπος Κωνσταντινίδης
Ηρακλής Μητσογιάννης
Ευάγγελος Σπυρόπουλος

Διαμαντής Φλωράτος
Δημήτρης Χατζηχρήστου



5

Επιστημονικό     Πρόγραμμα
ΣΑΒΒΑΤΟ   8    ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ  2018

09.00-09.20 Εγγραφές

09.20-09.30 Προσφωνήσεις - Xαιρετισμοί
 Ηρακλής Πούλιας, Πρόεδρος Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρίας 
 Αθανάσιος Μπαντής, Αναπληρωτής Διοικητής «ΚΑΤ – ΕΚΑ»

09.30-10.20  1η συΝεδρίΑ  
«εγκέφαλος και ούρηση»

 Προεδρείο: Αθανάσιος Μπαντής - Κωνσταντίνα Πετροπούλου

09.30-09.50 Εγκεφαλικά κέντρα και νευρικά κυκλώματα που ελέγχουν την ούρηση 
Αθανάσιος Οικονόμου

09.50-10.10 Υπεργεφυρικές εγκεφαλικές βλάβες: κλινική εικόνα, ο ρόλος της ουροδυναμικής
 διαμαντής Φλωράτος

10.10-10.20 Συζήτηση

10.20-10.50 INUS lectUre
Προεδρείο: Απόστολος Αποστολίδης

Neurogenic Lower Urinary Tract Dysfunction, a rare urological condition? 
Michael Kennelly

10.50-11.00 Συζήτηση

11.00-11.30 Διάλειμμα Kαφέ

11.30-13.00 2η συΝεδρίΑ 
«εστιάζοντας σε διαφορετικές παθολογικές οντότητες ί» 

 Προεδρείο: Γιώργος δημητριάδης - Χριστίνα-Αναστασία ραπίδη

11.30-11.55 Εγκεφαλική παράλυση
 Ζωή δαληβίγκα

11.55-12.20 Νόσος Parkinson και συναφή σύνδρομα
 Βάιος Μυτιλέκας

12.20-12.45 Νόσος Alzheimer και συναφή σύνδρομα
 Μιχάλης σαμαρίνας

12.45-13.00 Συζήτηση

13.00-14.30 Eλαφρύ Γεύμα
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η ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΕΥΡΟ-ΟΥΡΟΛΟΓΙΑΣ3
Γεννάδειος Βιβλιοθήκη ΑΘΗΝΑ 2018
ΕΣΤΙΑΖΟΝΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΕΡΓΕΦΥΡΙΚΕΣ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΕΣ ΒΛΑΒΕΣ

14.30-16.30 3η συΝεδρίΑ 
«εστιάζοντας σε διαφορετικές παθολογικές οντότητες ίί»
Προεδρείο: ευάγγελος ίωαννίδης - Ηρακλής Μητσογιάννης 

14.30-14.55 Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο
 ευάγγελος σπυρόπουλος 

14.55-15.20 Κρανιοεγκεφαλική κάκωση - Εγκεφαλικοί όγκοι - Επιληψία
ίωάννης Τσίμαρης

15.20-15.45 Βλάβες του υποθαλάμου - υπόφυσης
 Βάιος Παπαδημητρίου

15.45-16.10 Γηράσκων εγκέφαλος - Λευκο-εγκεφαλοπάθεια
 Απόστολος Αποστολίδης

16.10-16.30 Συζήτηση

16.30-17.00 Διάλειμμα Καφέ

17.00-18.45 4η συΝεδρίΑ 
«Θεραπευτική προσέγγιση»

  Προεδρείο: Ηρακλής Πούλιας - Χαράλαμπος Κωνσταντινίδης

17.00-17.25 Συντηρητική - φαρμακευτική θεραπεία
 Κωνσταντίνος Γιαννίτσας

17.25-17.55 INUS lectUre 
Surgical treatment of Neurogenic LUTS due to suprapontine lesions,  
is there an indication?

 Michael Kennelly

17.55-18.25 INUS lectUre 
Possible new brain therapeutic targets for Neurogenic LUTS 
Jalesh Panicker

18.25-18.45 Συζήτηση

18.45-19.15 eSSM lectUre 
Προεδρείο: δημήτρης Χατζηχρήστου

Sexual dysfunction due to acquired cerebral lesions
Woet Gianotten

19.15-19.30 Συμπεράσματα - Κλείσιμο Ημερίδας
  Χαράλαμπος Κωνσταντινίδης
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ςGIaNotteN Woet  l.  MD-Psychotherapist, (em) Senior Lecturer in Medical 
Sexology, Erasmus University Medical Centre,  
Rotterdam the Netherlands, Consultant in Physical  
Rehabilitation Sexology, Netherlands

KeNNelly MIchael J.  MD, FACS, Professor of Urology and Obstetrics &  
Gynecology, University of North Carolina School of 
Medicine – Charlotte Campus, Carolinas Medical Center, 
Charlotte NC, USA

PaNIcKer JaleSh DM, FRCP Consultant Neurologist in Uro-Neurology,  
National Hospital for Neurology and Neurosurgery,   
Honorary Senior Lecturer UCL Institute of Neurology, UK

ΑΠΟσΤΟΛίδΗσ ΑΠΟσΤΟΛΟσ Ουρολόγος, Αν. Καθηγητής Ουρολογίας-
Νευροουρολογίας ΑΠΘ, Β΄ Ουρολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου

ΓίΑΝΝίΤσΑσ ΚΩΝσΤΑΝΤίΝΟσ Ουρολόγος, Επ. Καθηγητής Ουρολογίας-  
Γυναικείας Ουρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών 

δΑΛΗΒίΓΚΑ ΖΩΗ   Φυσίατρος, Επιμελήτρια Α’, Επιστημονικά Υπεύθυνη 
Κέντρου Πρώιμης Παρέμβασης & Αποκατάστασης,  
Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών,  
Παναγιώτη & Αγλαίας Κυριακού

δΗΜΗΤρίΑδΗσ ΓίΩρΓΟσ Καθηγητής Ουρολογίας ΑΠΘ, Α΄ Ουρολογική Κλινική 
ΑΠΘ, ΓΝΘ Γ. Γεννηματάς

ίΩΑΝΝίδΗσ ευΑΓΓεΛΟσ-ίσΑΑΚ Καθηγητής Ουρολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Β΄ 
Ουρολογικής Κλινικής, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

ΚΩΝσΤΑΝΤίΝίδΗσ  MD, FEBU, FECSM, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, 
ΧΑρΑΛΑΜΠΟσ  Υπεύθυνος Ουρολογικού, Ανδρολογικού και   
 Ιατρείο Νευρο-Ουρολογίας & Ακράτειας,  
 Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης

ΜΗΤσΟΓίΑΝΝΗσ ΗρΑΚΛΗσ Ουρολόγος, MD PhD FEBU, Χειρουργός Ουρολόγος,  
Επ. Καθηγητής Ουρολογίας ΕΚΠΑ,  
ΓΝΑ Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ

ΜΠΑΝΤΗσ ΑΘΑΝΑσίΟσ MD, MSc, PhD, Αν. Διοικητής ΓΝΑ ΚΑΤ-ΕΚΑ, 
Αντιπρόεδρος ΔΣ ΚΑΤ-ΕΚΑ  
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΕΥΡΟ-ΟΥΡΟΛΟΓΙΑΣη
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2018

ΜυΤίΛεΚΑσ Ουρολόγος - FEBU, Ακαδημαϊκός Υπότροφος  
ΚΩΝσΤΑΝΤίΝΟσ-ΒΑίΟσ  Β΄ Ουρολογικής Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

ΟίΚΟΝΟΜΟυ ΑΘΑΝΑσίΟσ Ουρολόγος, Επιμελητής A΄ Ουρολογικής Κλινικής,
 ΠΓΝ Λάρισας

ΠΑΠΑδΗΜΗΤρίΟυ ΒΑίΟσ Ουρολόγος, Χειρουργός Ουρολόγος, Ιδιωτικό Ιατρείο  
και Ουροδυναμικό Εργαστήριο, Λαμία  

ΠεΤρΟΠΟυΛΟυ ΚΩΝσΤΑΝΤίΝΑ Φυσίατρος, MD PhD, Συντονίστρια Διευθύντρια  
Β΄ Kλινικής Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης,  
Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης, Αθήνα

ΠΟυΛίΑσ ΗρΑΚΛΗσ MD, PhD Χειρουργός Ουρολόγος Πρόεδρος Ε.Ο.Ε, 
Αθήνα

ρΑΠίδΗ ΧρίσΤίΝΑ-ΑΝΑσΤΑσίΑ Φυσίατρος, MD, PhD, Διευθύντρια Τμήματος Φυσικής 
Ιατρικής & Αποκατάστασης, ΓΝΑ Γ.Γεννηματάς

 Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής 
και Αποκατάστασης (ΕΕΦΙΑπ), Πρόεδρος Τμήματος 
Μελέτης και Αποκατάστασης Βλαβών Νωτιαίου Μυελού 
της ΕΕΦΙΑπ, Αθήνα

σΑΜΑρίΝΑσ ΜίΧΑΛΗσ  Επιμελητής Β΄ Ουρολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Λάρισας

σΠυρΟΠΟυΛΟσ ευΑΓΓεΛΟσ Ουρολόγος, Χειρουργός Ουρολόγος, Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ) εα
 τ. Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής ΝΝΑ,
 Συνεργάτης Ιατρός, Βιοκλινική Πειραιά &  

Νοσοκομείο Μetropolitan, Αθήνα

ΤσίΜΑρΗσ ίΩΑΝΝΗσ Επιμελητής Ά  FEBU, Ουρολογική Κλινική, 
ΓΝ Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα

ΦΛΩρΑΤΟσ δίΑΜΑΝΤΗσ MD, FEBU, PhD Χειρουργός - Ουρολόγος  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Doctor of Philoshophy (PhD) Katholieke Universiteit  
NIjmegen Ολλανδίας, Υπεύθυνος Ουρολογικού 
Τμήματος ΚΑΑ ΦΙΛΟΚΤΗΤΗΣ

ΧΑΤΖΗΧρΗσΤΟυ δΗΜΗΤρΗσ Ουρολόγος, Καθηγητής Ουρολογίας ΑΠΘ
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Ηµεροµηνία και τόπος διεξαγωγής 
8 Δεκεμβρίου 2018 
ΓΕΝΝΑΔEΙΟΣ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ (COTSEN HALL)  
Σουηδίας 61, Αθήνα • Τηλ.: 210 723 6313

επίσηµη γλώσσα 
Η επίσηµη γλώσσα της ημερίδας είναι η ελληνική. 
Οι διαλέξεις των ξένων οµιλητών θα πραγµατοποιούνται στα αγγλικά.

Μόρια συνεχιζόµενης ίατρικής εκπαίδευσης (cMe)
Στην ημερίδα χορηγούνται 07 µόρια Συνεχιζόµενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(CME-CPD credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Πιστοποιητικό 
Σε όλους τους συμμετέχοντες της ημερίδας θα δοθεί πιστοποιητικό συμμετοχής. 
Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% του 
συνολικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική 
εγκύκλιο του ΕΟΦ. Τα πιστοποιητικά θα δοθούν το Σάββατο 08 Δεκεμβρίου 
2018 και αφού πρώτα κατατεθεί στη γραμματεία το έντυπο αξιολόγησης.

Κονκάρδα συνέδρων
Όλοι οι σύνεδροι θα παραλαμβάνουν από τη γραμματεία της ημερίδας την ειδική 
κονκάρδα, την οποία είναι υποχρεωμένοι να φορούν καθ’ όλη τη διάρκειά της.

Οπτικά μέσα - Τεχνική γραμματεία
Η αίθουσα διεξαγωγής της ημερίδας θα είναι τεχνικά εξοπλισμένη για τις 
παρουσιάσεις μέσω H/Y. Το υλικό της παρουσίασης θα πρέπει να παραδίδεται 
μία τουλάχιστον ώρα πριν από κάθε συνεδρίαση στην ειδική τεχνική γραμματεία.

συµµετοχή 
Η συμμετοχή στην ημερίδα είναι δωρεάν.

Γραμματεία Ημερίδας 

Αθήνα:  Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168, 176 71 Καλλιθέα, Αθήνα  
τηλ.: 210 3250260, e-mail: athens@globalevents.gr

Θεσσαλονίκη: Σταδίου 50Α, 555 34 Πυλαία, Θεσσαλονίκης  
τηλ.: 2310 247743, 2310 247734, fax: 2310 247746, e-mail: info@globalevents.gr 

www.globalevents.gr

ΑΘΗΝΑ
2018
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΕΥΡΟ-ΟΥΡΟΛΟΓΙΑΣη
ΕΣΤΙΑΖΟΝΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΕΡΓΕΦΥΡΙΚΕΣ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΕΣ ΒΛΑΒΕΣ

ΑΘΗΝΑ
2018

Ο Πρόεδρος και  τα Μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής της Ημερίδας, 
ευχαριστούν θερμά τις παρακάτω εταιρίες για τη συμβολή τους στη διοργάνωση.

3
Ευχαριστίες

CMYK

THREE-COLOUR PRINTING






